
令和５年 3月 7日（火） 

 

〈今日の献立〉 

・ごはん 

・牛乳 

・八杯汁 

・ひきずり 

・いがまんじゅう 

 

 今日は「愛知県」の郷土料理として『八杯汁』『ひきずり』『いがまんじゅう』

が登場しました。 

 『ひきずり』にはめずらしい食材の“生麩”が入っていました。お吸い物に入

っているような麩とちがい、もっちりとした食感が特徴です。初めて食べる生徒

も多かったのではないかなと思います。 

 めずらしい献立でしたが、残しも少なく、良かったです。 


